Nyhedsbrev fra Stengarden Sommer 2010

Nu er vi endelig 1 gang med en de aktiviteter som kendetegner den danske sommer —
vi tager kartofler op.

Hver eneste dag tager vi kartofler op. Vi legfter dem op pé jorden med en maskine —
en frilegger — og derfra bliver de samlet op med henderne og behandlet skdnsomt,
lige til de ligger i poserne i butikken. Nar du kommer hjem med dem skal de koges
forsigtigt — ikke for l&enge og gerne hvile (uden vand) 1 10 min efter de er kogt og
inden de spises, s smager de pragtfuldt. Derfor kaldes de smé kartofler af mange af
vores trofaste kunder for ”’stengirdsbolsjer”.

V1 hester ogsd en masse gransager hver dag — og der bliver flere og flere 1 denne tid.
Lige nu er der asparges, salat, friske log, hvidleg, dild, persille, koriander, korvel og
masser af spinat. Men 1 lgbet af de kommende uger vil der ogsa vare f.eks. radbeder,
bladbeder, squash, spidskal, glaskél og guleradder, s& der er meget at gleede sig til.
Til gengald er det slut med de grenne asparges nér vi ndr Sct. Hans.

Det kolige vejr i maj méned (og en del af juni) satter sit praeg pd saesonen. Mange af
vores gronsager er forsinket op mod 14 dage og jordbarrene bliver absolut heller ikke
klar til Sct. Hans.

”Jordbaer — Honning-dag” lerdag d. 19. juni Kkl. 10 til 13 pa Stengarden.

En af de dejligste smagsoplevelser der findes er
smagen af nyslynget honning sammen med
solmodne danske jordbar. Den oplevelse vil vi
gerne give mange og Biavlerforeningen arrangerer
derfor hvert &r en dag hvor der over hele landet er
fokus pé bier, honning og jordbeer. I ar er det d. 19.
juni og med den sommer vi indtil nu har haft er det
alt for tidligt. Vi fér slynget det forste honning i
lobet af denne uge, men de danske gode jordbear
lader vente pé sig. Vi hdber at kunne skaffe jordbar
til dagen — men det bliver ikke af den fantastiske
kvalitet som I senere pd sommeren kan kebe hos os.
Jordbaer-honning-dagen bliver derfor med fokus pa
bierne og honningen og vi vil vare klar med bidragter og udstyr, til alle der vil med 1
bigdrden og kigge ned 1 bistaderne.

Abningstider i gardbutikken:

Mandag til fredag kl. 12 til 18
Lordag kl. 10 til 16
Sendag kl. 12 til 16

Folg med p4 www.stengaardenoko.dk hvor du ogsé kan tilmelde dig det elektroniske
nyhedsbrev.

Med ensket om en god varm og dejlig sommer — med regnbyger indimellem — fra
Jens Otto og Elisabeth



